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Contexte

- Objectif de 'EMS les Camélias:
offrir la melilleure qualité de vie
possible jusqu’au bout de la
vie!

Projets de soins individualisés:
Nécessitant parfois des ressources particulieres, par exemple pour ce
projet:

« des competences de graphisme — Valérie Fragniere



LORSQUE LA MALADIE PERTURBE LEXERCICE DU ROLE
FAMILIAL...

Danielle et Claude

Sont grands-parents

Tous 2 pleurent en parlant de leurs
petits enfants

Tous 2 ressentent le désir d’étre des
grands parents comme tout le monde
Tous 2 vivent un sentiment de honte
méle d’'impuissance et de révolte lies a
la maladie




Ce que
Danielle dit:

\ .

L'important c’est de laisser une Trace !

J'ai peur que mon petit-fils ne se souvienne
pas de moi...

J’ai révé de pouvoir prendre ce petit sur mes
genoux, de jouer avec lui, de courir avec lui...
Je voulais le prendre en vacances comme
toutes les grands-mamans...



Ce que Claude dit:

Je ne peux pas voir ma petite-fille quand je
veux, je ne la vois jamais... elle ne me connait
pas ... ils habitent loin... ils travaillent, c’est
normal gu’ils ne viennent pas souvent...

J'aurais aimé pouvoir la garder, me promener
avec elle comme tous les grands papas, ici c’est
Impossible...

Qu’est-ce qu’elle va penser de moi lorsqu’elle
sera grande ?



Ce gue Danielle et Claude nous disent:

AIDEZ-MOI A ETRE GRAND-MAMAN!

AIDEZ- MOI A ETRE GRAND-PAPA!




Comment nourrir le sens d'étre
des grands-parents en EMS ?




Prendre soin c’'est ouvrir des possibles, nourrir le sens
de la vie

- Ecouter la souffrance
- Reconnaitre les difficultés

- Chercher ensemble des
solutions basées sur le désir
et ressources des personnes

- Faire preuve de creéativite

— Nourrir ce lien de grand-parentalite, valoriser les
potentiels, susciter et soutenir I'imagination




Maintenir les capacites liees a l'identité du suijet:
une responsabilité soignante

AGIR

— Faire
—Ecoute ensemble
attentive,
«inventive»

(SE) RACONTER

— Créer l'espace pour
aider la personne a
définir cet « un peu de
soi» a transmettre

ETRE
RESPONSABLE:
Se reconnaitre a
I’origine d’une
idée ou d’une
action

— Etre témoin,
soutenir,

| valoriser

Zielinski, 2011



Se dire, choisir, agir et avoir du plaisir!

- Les histoires sont une part de I'expérience
humaine

- Les histoires lient les personnes et le temps
et également les générations

- Les histoires racontent un peu de qui nous
sommes, d’ou nous venons et ou nous
allons

- Le conte pour transmettre les valeurs de
Danielle et Claude a leurs petits-enfants




L
«L'important c'est de laisser une trace»

Valerie réinvente le conte, les aide a le personnaliser. Elle
crée un nouveau lien avec les 2 artistes.



Le canard jaune
qui voulait voir du pays

—

Le canard jaune qgui vouldit voir du pays

Imaginé et illustré par ton grand-papa, Claude

Inspiré du livre «Le Loup qui voulait faire le tour du mondex»
par Orianne Lzallemand et Eléonore Thuillier



Création

invention du

héros de

notre histoire

- ldentité

- Caractere

l

Imagination d
I’histoire

Pays visités
Description
Imagination

ue peut-on

essiner?
ambiance,
couleurs...
Qui notre héros
peut-il
rencontrer?
Qu’est-ce qui
peut lui arriver?
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AMON PETIT FILS CHERI, jai mis du coeur & imaginer 'histoire et a lllustrer
etjai pris beaucoup de plaisir a le faire pour toi.

Bob, le héros de cette histoire va découvrir des lieux qui me sont chers ou que
Jaurais réve visiter.
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A Bulle,
Bob arrive le jour de la célebre Corrida. r—-‘
<Quel bonheur de voir tous ces gens courirs. - .
1| décide de sinscrire. Tout fier; avec son

dossard, il court aussi vite quil peut. Les
spectateurs l'encouragent et [‘applaudissent.
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Ce n'est pas toutes les années qu'un chevreuil A A
a 6 pattes participe 2 la course. ‘ “ et .
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Bob arrive le premier ! Et pour le remercier et : e e ¥y g a”,
le féliciter, on lui offre un taureau. ¢ v, A
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Ce dernier ne rentre évidemment pas dans v ! LR “

Ii sapergoit qu'une foule de touristes le poursuit —_—

son baluchon. :
en agitant des appareils photos.

Haaaaaal Bob n'aime pas les photos.




AMA PETITE FILLE, voici un petit souvenir de ton grand-papa.
C’est un cadeau particulier. Le petit canard de I'histoire est un petit
souvenir du doudou que je tavais envoyeé.

Je te souhaite de la joie, du bonheur et de la santé.

Ton grand-papa

A Geneéve, De retour en ville,
il se jette dans le lac pour se rafraichir.
Mitsy prend le téléphérique pour monter 1l trempe avec délice ses pattes dans Ieau et nage
tout en haut sur le Saléve. quand, soudain, un énorme jet d'eau lasperge!
1l retourne se faire sécher au soleil sur
La-haut, on peut y voir toute ia ville de Genéve et la plage des Eaux-Vives. ; -
Cointrin. Mitsy prend le temps d'admirer les avions Cétait [été a Massongy,
décoller et atterrir. Quel beau spectacie. Mitsy naime pas le bruit de la ville et iciil y a Mitsy le petit canard jaune sennuyait.

beaucoup trop de monde pour un petit canard

comme Iui. ) Un matin, il se regarde dans le miroir s . =
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Les plus-values du projet

S’inscrit dans un projet de soin qui vise a « Restaurer une
estime de soi positive »

Un apaisement pour Danielle et Claude qui se sentent
exister et valorises, dans leur maniere unigue et innovante
d’habiter leur rle de grands-parents!

Deux beaux livres de contes qui resteront dans leurs
familles, «trace tangible et durable»

Et tout ce qu'on ne peut mesurer, quantifier: les échanges
avec leurs proches, emotions et réves partages,...

Le plaisir de la creéativite et ils en redemandent...




Un 2¢™e |ivre de conte écrit en commun

I[ était une fois...
Marius le héron




Apres notre premier livre qui vous a fait voyager autour du monde,
nous vous présentons: Il était une fois... Marius le héron. Ce nouveau
conte, nous lavons imaginé et illustré ensemble. Cest un travail en
commun qui nous a beaucoup plu. Nous avons commencé ce projet au
mois davril 2017. Nous avons mélangé nos idées, fait des compromis
et aujourd hui, nous sommes fiers de pouvoir vous offrir

ce nouvel album.
Nous espérons que vous aurez beaucoup de plaisir a lire cette histoire

avec vos parents.

Dédicace en commun de Danielle ef Claude

oo Dude



Construire 'histoire

Ecrire un conte
1. Personnage principal qui va étre le héros de I'histoire

Une petite fille, une princesse, un pauvre paysan, un petit gargon, un enfant, un
soldat, un marin....

S0n nom :

2. Qu'est-ce gu'll lui mangue ou gu'il voudrait pour Etre heureux

L'amour, devenir roi, retrouver sa famille, un trésor, un élixir de jeunesse, un
meédicament précieux, un animal magique.

3. Qui "'envoie en mission, qui lui donne des conseils

Un parent, des grands-parents, un réve, une fée, un message

4. Quelest le but de son voyage

Sauver quelgu’un, aider quelgu’un,




Concevoir les dessins

g




Marier les fonds et les dessins




A chacun sa couleur




L
Et I'histoire debute...

A Corée d une forét, vivait un héron aux longues pattes et au bec bleu.

I se nommait Marius.

I[ habitait depuis toujours dans cet endroit paisible qui s appelait [ Etang
des Paccots. Il aimait [atmosphére mystérieuse qui y régnait.

La, il avait ses racines et ses souvenirs d enfance.

La suite est a découvrir dans les livres a votre disposition...
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- ADANIELLE, CLAUDE ET VALERIE D’AVOIR OSE L’AVENTURE !I!
- A toute I'équipe des Camélias !

- Ala Direction du RFSM, qui soutient et encourage cette créativite !

- A Palliative qui nous accueille aujourd’hui !

- Avous tous !
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